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上
垣
河
大
の
自
然
で
自
由
な
ス
タ
イ
ル

　

上
垣
氏
は
、
シ
ョ
コ
ラ
で
で
き
る
こ
と
と
焼
き
菓
子
で
で
き
る
こ
と
、
生
菓
子
で

で
き
る
こ
と
を
シ
ン
プ
ル
に
考
え
た
菓
子
作
り
を
目
指
し
て
い
る
。
そ
れ
ら
の
中
間

的
な
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
な
も
の
に
は
興
味
が
な
い
と
語
る
。

　

自
分
が
良
い
と
思
う
素
材
づ
か
い
で
、
出
来
上
が
っ
た
商
品
の
売
価
は
、
そ
の
原

価
を
考
え
た
後
付
け
で
決
め
て
い
る
と
い
う
。
地
元
に
あ
っ
て
都
会
に
は
な
い
も
の

を
シ
ン
プ
ル
に
提
供
し
た
い
と
静
か
に
語
る
。

　

商
品
す
べ
て
が
香
料
を
使
わ
ず
、
添
加
物
な
ど
も
極
力
使
わ
ず
、
ア
ル
コ
ー
ル
づ

か
い
と
塩
、
卵
本
来
の
味
を
活
か
し
た
も
の
づ
く
り
で
あ
る
。
商
品
の
賞
味
期
限
は

２
週
間
を
め
ど
に
配
量
を
組
み
立
て
て
い

る
と
語
る
。
特
に
、
香
り
の
持
続
性
を
重

視
し
て
素
材
の
組
み
合
わ
せ
を
考
え
る
と

い
い
、
毎
日
が
自
由
研
究
み
た
い
な
も
の

だ
と
ほ
ほ
笑
む
。
こ
の
積
み
重
ね
が
今
に

繋
が
っ
て
い
る
。

　

妻
の
侑
加
さ
ん
が
管
理
す
る
ル
・
フ
ル
ー

ヴ 

ウ
ェ
ブ
ス
ト
ア
は
、
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
ス

ト
ア
で
そ
の
味
わ
い
を
知
っ
た
お
客
や
口
コ

ミ
で
、全
国
各
地
か
ら
の
受
注
が
あ
る
が
、

用
意
が
で
き
た
ら
発
送
の
ス
タ
イ
ル
で
臨

み
、
顧
客
も
上
垣
氏
の
緩
や
か
に
流
れ
る

時
間
と
空
間
を
楽
し
ん
で
い
る
よ
う
だ
。

　

絶
対
音
感
が
あ
る
よ
う
に
、
循
環
型
農
業
を
基
本
と
す
る
野
菜
の
無
農
薬
有
機
栽

培
や
平
飼
い
養
鶏
、
養
蜂
を
営
む
環
境
で
育
っ
た
上
垣
氏
に
は
、
絶
対
味
覚
と
い
う

も
の
が
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
。
今
回
紹
介
し
た
レ
シ
ピ
か
ら
感
じ
取
っ
て
も
ら
え

れ
ば
幸
い
で
あ
る
。

自
然
な
素
材
で

シ
ン
プ
ル
な
仕
上
が
り
の

つ
く
り
手
の
想
い
が
伝
わ
る

ル
・
フ
ル
ー
ヴ
の
商
品


