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私
の
逸
品
（
一
菓
言
）

「
栗
味
を
活
か
し
た
上
り
羊
羹
を
角
棒
状
に
カ
ッ
ト

し
て
桜
餅
の
焼
皮
生
地
で
巻
い
た
製
品
で
す
。
全
体

的
に
モ
チ
ッ
と
し
た
食
感
に
仕
上
げ
ま
し
た
」

◆
仕
上
げ
方

❶　

栗
上
り
羊
羹
配
量
①
の
水
と
白
双
糖
を
火
に
掛

け
、
溶
か
し
て
冷
ま
し
て
お
く
。

❷　

②
の
栗
ペ
ー
ス
ト
と
薄
力
粉
を
混
ぜ
合
わ
せ
る
。

❸　

そ
こ
へ
、
①
の
蜜
を
少
し
ず
つ
加
え
て
混
ぜ
合

わ
せ
る
。

❹　

❸
の
総
重
量
が
２
１
６
５
ｇ
に
な
る
よ
う
に
③

私
の
逸
品
（
一
菓
言
）

「
栗
味
を
前
面
に
出
し
た
、
上
生
菓
子
扱
い
の
可
能

な
栗
菓
子
で
す
。
や
や
大
き
め
に
し
て
イ
ン
パ
ク
ト

を
出
し
ま
し
た
。

　

栗
餡
は
や
や
軟
ら
か
め
で
、
成
形
し
や
す
い
よ
う

に
白
並
餡
を
入
れ
て
い
ま
す
。
ヘ
ラ
目
を
入
れ
て
バ

ー
ナ
ー
で
焼
い
て
仕
上
げ
た
の
で
高
級
感
も
出
て
い

ま
す
」

●
純
栗
餡
配
量

　
　

栗
肉
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
１
０
０
０
ｇ

　
　

グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
…
…
…
…
…
…
…
…
５
０
０
ｇ

（
生
栗
を
30
分
蒸
し
て
身
を
出
し
、
砂
糖
篩
程
度
の

篩
で
裏
漉
し
し
、
砂
糖
を
加
え
て
煉
り
上
げ
る
）

●
栗
餡
配
量

　
　

純
栗
餡
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
１
０
０
０
ｇ

　
　

白
並
餡
（
手
亡
） …
…
…
…
…
…
…
…
３
０
０
ｇ

　

他
に
、
小
豆
並
餡
（
配
糖
比
60
）
を
用
意
す
る
。

◆
仕
上
げ
方

❶　

栗
餡
と
白
並
餡
を
混
ぜ
、
サ
ワ
リ
で
火
取
り
冷
ま

す
。

❷　

冷
め
た
ら
、栗
餡
20
ｇ
で
中
餡
22
ｇ
を
包
餡
す
る
。

※
餡
を
一
日
お
く
と
パ
サ
つ
い
て
成
形
し
づ
ら
く
な
る
。

❸　

栗
形
に
成
形
し
、
ヘ
ラ
目
を
入
れ
て
バ
ー
ナ
ー
で

焼
き
色
を
付
け
て
仕
上
げ
る
。

栗味の上り羊羹を焼皮生地で包んだ小豆並餡芯の栗餡を栗形に整えた

栗包み（仮称）出雲焼き栗（仮称）

制
作
／
土
江 

徹

協
力
／
福
泉
堂
（
島
根
・
出
雲
市
）

●
栗
上
り
羊
羹

　
　

水
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
２
５
０
ｇ

　
　

白
双
糖
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
３
８
７
ｇ

　
　

栗
ペ
ー
ス
ト
…
…
…
…
…
…
…
…
１
０
０
０
ｇ

　
　

薄
力
粉
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
１
５
０
ｇ

　
　

調
整
水
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
適
量

（
総
重
量
２
１
６
５
ｇ
に
調
整
す
る
）

●
焼
皮
種
配
量

　
　

羽
二
重
粉
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
１
０
０
ｇ

　
　

水
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
８
０
０
ｇ

　
　

上
白
糖
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
１
８
０
ｇ

　
　

薄
力
粉
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
６
０
０
ｇ

　

他
に
、
栗
葉
、
松
葉
串
を
用
意
す
る
。

▼
栗
ペ
ー
ス
ト
（
冷
凍
栗
き
ん
と
ん
50
）
は
、
マ
ル

ヤ
扱
い
。

①③ ②

の
調
整
水
を
加
え
る
。

❺　

濡
れ
布
巾
敷
き
の
セ
イ
ロ
ウ
を
空
蒸
し
し
て
か

ら
❹
の
生
地
を
流
し
、
30
分
蒸
す
。

❻　

蒸
れ
た
上
り
羊
羹
を
ボ
ウ
ル
に
移
し
、
よ
く
混

ぜ
合
わ
せ
て
羊
羹
舟
に
流
す
。

❼　

冷
め
た
ら
任
意
の
大
き
さ
（
棹
状
）
に
カ
ッ
ト

す
る
。

❽　

一
方
で
は
、
焼
皮
種
配
量
の
羽
二
重
粉
を
水
の

半
量
で
溶
く
。

❾　

こ
れ
を
鍋
に
入
れ
て
火
に
掛
け
て
返
す
。

10　

残
り
の
水
と
上
白
糖
を
加
え
混
ぜ
る
。

11　

薄
力
粉
を
混
合
し
て
調
整
水
を
加
え
て
硬
さ
を

調
整
し
、

12　

弱
火
で
調
整
し
た
平
鍋
で
小
判
形
に
焼
く
（
両

面
）。

13　

角
切
り
に
し
た
上
り
羊
羹
に
巻
き
、
栗
の
葉
で

巻
い
て
仕
上
げ
る
。


